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Gute Stimmung, [}

viele Zuschauer
und tolle Sieger

Grofses Sommerabend-Lauffestin Loningen

Am Samstag ist es wieder
soweit: Der VfL Loningen
richtet dann bereits zum
17. Mal den Remmers-Ha-
setal-Marathon aus.

Loningen. ,Im letzten Jahr haben
wir die 3000er Marke knapp ver-
fehlt, diesmal sollte es klappen®,
sagen die Organisatoren des 17.
Remmers-Hasetal-Marathons.
Fiir das Sommerabend-Lauffest
am Samstag, 22. Juni, haben sich
bereits iiber 2850 Liuferinnen
und Liufer angemeldet (Stand
Mittwoch, 19. Juni). ,Wenn man
berticksichtigt, dass sich erfah-
rungsgemafd bis zum Veranstal-
tungstag noch rund 500 Laufe-
rinnen und Liufer nachmelden,
sollte die Schallmauer erstmals
geknackt werden®, heif3t es wei-
ter. Nachmeldungen fiir alle Dis-
ziplinen sind im Startbiiro bis
spatestens 60 Minuten vor dem
jeweiligen Start moglich.

Thre Teilnahme zugesagt ha-
ben fast alle Bestplatzierten des
Vorjahres, darunter Elias Sansar

und Anita Ehrhardt, nach Hoch-
zeit jetzt Anita Cordes, jeweils
Sieger iiber die Marathon-Stre-
cke, sowie David Schonherr, der
Halbmarathon-Sieger.

Der Marathon des VfL Lo-
ningen ist neuerdings als so-
genannter ,Drei-Sterne-Lauf”
von European Athletics, dem
Europdischen  Leichtathletik-
verband, klassifiziert. Er erfiillt
alle fiir eine Veranstaltung die-
ser Groflenordnung erforderli-
chen Sicherheits- und Qualitats-
standards. Alle Strecken (aufler
Schiiler- und Bambini-Laufe
sowie Special-Olympics-Lauf)
sind amtlich (DLV) vermessen
und bestenlistentauglich.

Die Veranstaltung ist nicht
nur etwas fur Marathon-Laufer,
sondern durch die Vielzahl von
verschiedenen Strecken und
Wettbewerben, ist fiir jeden
Laufinteressierten das Richti-
ge dabei. Geboten werden ver-
schiedene Strecken fiir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene
sowie Staffelteams zwischen
300 Meterund42,195km

Samstag,
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Titelverteidiger: Elisas Sansar mit der Startnummer 1 hat sich auch in diesem Jahr fiir den Remmers-Hasetal-Marathon angemeldet und

gehdrt zum engsten Favoritenkreis.

Weniger gelibte Lauferin-
nen und Laufer haben die Mog-
lichkeit, die tolle Atmosphire
auf und an der Originalstrecke
des Hasetal-Marathons beim
EWE-Staffelmarathon zu ge-
niefen. Eine Staffel besteht aus
jeweils vier Aktiven und kann
auch aus einem Mix von weib-

= Wir freuen uns auf eine tolle Veranstaltung und wiinschen allen
Lauferinnen und Laufern einen erfolgreichen Wettkampf

m Allen Besuchern aus nah und fern ein schones und
unvergessliches Sommerabend-Lauffest 2019

= Wir bedanken uns bereits jetzt bei allen freiwilligen Helfern
entlang der Strecke fur die grofRartige Unterstutzung

lichen und minnlichen Laufern
ab 14 Jahren bestehen. Freunde,
Arbeits- und Laufkollegen oder
Familien sind zum Mitmachen
eingeladen.

Erstmals in diesem Jahr gibt
es den startgeldfreien Grae-
pel-Bambini-Lauf iiber ca. 300
Meter. Startberechtigt sind alle

RAHMENPROGRAMM

Startbereich Siidtangente
Sambaband Samba Landaya
aus Badbergen-Langen und
die Marleys, das Cheerlea-
derteam der Basketballer von
RASTA Vechta

Werwer Weg

Musik und Streckenmodera-
tion durch Siedlungsgemein-
schaft Werwer Weg/Vor den
Fuhren; Sambagruppe Feuer-
salasamba aus Oldenburg
Werwe/"Lucas"
Verpflegung vom Team der
DLRG Léningen

Evenkamp

SV Evenkamp und Evenkam-
per Musikkapelle
Ehren/Reithalle

Freunde des Reitsports aus
Ehren

Ehren/Schulte

Verpflegung vom Team der

Kinder im Kindergartenalter.
Die Kinder miissen jeweils von
Mama, Papa, Oma, Opa oder
einer anderen Person beglei-
tet werden. Spatestens auf der
Zielgeraden gilt: loslassen! Je-
des Kind muss alleine, das heifdt
ohne ziehen, schieben oder tra-
gendieZiellinie iberquerenund

KAB Loningen

Angelbeck

Trommlerinnen und Tromm-
ler von Sambalada Mixta

der Sambaschule Olden-
burg-Eversten
Dammerschoppen mit dem SC
Winkum

Angelbecker Strafe/Sack-
moorweg

Wechselpunkt Marathonstaf-
fel; rockige Klange mit ,Amt
09" und ,The Dead Beats"
Loningen/Auf der Hiie
Marathonparty mit ,,once
more" und Moderator J6rn
Willen

Ropke

Verpflegung der Frauenunion
Léningen

Schelmkapper Briicke
Motivationsstand der
Messdienerschaft St. Vitus

Foto: Archiv Heinz Benken

erhdlt dann eine Urkunde.

Neu ist auch die Disziplin
Nordic-Walking und Walking
(iber5km).Derneue AOK-Nor-
dic-Walking und Walking-Lauf
ist Laufsport fiir jedermann. Ge-
startet wird gleichzeitigmitdem
Vivaris-5-km-Lauf.

Fortsetzung nichste Seite...

Léningen

Hohes Ufer

Verpflegung Realschule
Léningen; Marathonparty auf
dem Hasedeich ,Am Berg"
Langenstraf3e/Am Gelbrink
Endspurt in der ,,Kromba-
cher-Kurve" mit Moderator
Bernd-Willi Deiters
Volksbank

Wechselpunkt Marathonstaf-
fel mit den Basketballern vom
VfL Loningen

Marktplatz

Andreas Menz aus Essen/Ruhr
kommentiert die Zieleinldufe;
Sambaband Samba Landaya
aus Badbergen-Langen und
die Marleys, das Cheerlea-
derteam der Basketballer

von RASTA Vechta; Mara-
thon-Messe mit Info- und
Verkaufsstanden.

Remmers Gruppe

remmers.com

Die

e

. Sior wachT Gf;z/m//wvf{/mﬂ‘ /

Bersenbriick | Loningen | Haseltinne | Haseliinne ERSIE| Werite E@gies | S6gel | Dorpen | Lathen

Zukunft ist hier!
Trainieren Sie an den

modernsten vollelektronischen
Fitnessgeriéten der Welt!

~

/
/FITNESS&GESUNDHEIT www.hiermachtGesundheitSpass.de

facebook.com/FitnessundGesundheit
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17. Remmers-Hasetal-Marathon

Samstag, 22. Juni 2019

Marathon-Friihstiick am Morgen danach

Notwendiges Geschirrkonnte dank der Sponsorenangeschafft werden

Fortsetzung... L .»f - O

Die tolle Wettbewerbsatmo-
sphdre und die attraktive Stre-
ckenfithrung wissen auch die
Aktiven des Hauptsponsors zu
schdtzen. Auch 2019 begeben
sie sich auf den Parcours des
17. Remmers-Hasetal-Mara-
thons des VfL Loningen. Die
Remmers-Gruppe stellt mit

Stidtangente. Dariiber hinaus
erhalten alle teilnehmenden
Kinder und Jugendlichen beim
Special-Olympics-Lauf  (tber
1800 Meter), bei den Reifen-La-
betzke-Schiilerliufen (iber
1800 Meter) sowie beim Grae-
pel-Bambini-Lauf (iiber ca. 300
Meter) Uberraschungspreise.
Schon traditionell findet ,am
Morgen danach®, also am Sonn-

rund 120 Aktiven eines der
grofdten Lauferteams. Damit

Ambitionen: David Schonherr, Sieger im Halbmarathon im letzten

tagmorgen nach dem Marathon
desVfLLo6ningen,dassogenann-

alle Remmers-Sportler zufrie-
denins Ziel kommen, gibtes das
innerbetriebliche Gesundheits-
management remmersFIT, das

Jahr, méchte adie , K6nigsdisziplin Marathon" gewinnen. Gegen den
Vorjahressieger Elias Sansar, der auch schon angemeldet ist, wird die-
ses sicherlich kein leichtes Unterfangen.

aaaaaa

te Marathon-Frihstiick statt.
Mit ehrenamtlichen Kraiften la-
den die Léninger Organisatoren
des ,Sommerabend-Lauffestes”

alleine 50 Teilnehmer besuch-
ten. Es legt die Grundlage fiir
das korperliche Wohlbefinden
durch gezieltes Training und
passgenaue Erndhrung. Daher
diirfte das Team sich auch im
Jahr 2019 in bester Verfassung
und Stimmung prasentieren.

Es war eine grofde Freude, als
die Bewilligungs-E-Mail beim
Marathon-Organisationsteam
des VfL Loningen einging: Die
Forderorganisation Aktion
Mensch gewdhrt dem Lonin-
ger Marathon einen Zuschuss
unter anderem fiir eine zusatz-
liche Behindertentoilette im
Startbereich an der Loninger

einschlief3lich 2004.

FAKTEN

FREITAG, 21. JUNI 2019
19.00 bis 21 Uhr bis Offnung
des Meldebiiros in der Gel-
brinkschule (Grundschule)
Abholung der Melde- und
Startunterlagen

ab 19.00 Uhr Pasta-Party in
der Mensa der Gelbrinkschule
(Grundschule)

dienst auf dem Rasenplatz
zwischen Blicherei und St.-Vi-
tus-Kirche

Start beim Gelbrink-Park-
platz (bei der Grundschule)
15.00 Uhr Graepel-Bambi-
ni-Lauf (rd. 300 m)

Starts an der Siidtangente
(beim K+K-Markt)

15.30 Uhr Reifen-Labetz-
ke-Schiilerlauf (1800 m);
15.45 Uhr Schiilerinnenlauf
(1800 m)

SAMSTAG, 22. JUNI 2019
11.00 Uhr Offnung des Mel-
debiiros in der Gelbrinkschule
(Grundschule) - Abholung der
Melde- und Startunterlagen

13.00 Uhr Er6ffnung der 16.00 Uhr Special-Olym-
Info- und Verkaufsstande am pics-Lauf (1800 m)
Marktplatz 16.15 Uhr Offentli-

14.00 Uhr Open-Air-Gottes- che-10-km-Lauf

Nachwuchslaufe: Startberechtigt tiber die 1800 Meter lange Strecke
sind alle Kinder und Jugendlichen der Geburtenjahrgdnge 2013 bis

alle Interessierten zu einem
reichhaltigen und gesunden
Friihstiick ein, zu einem giins-
tigen Selbstkostenpreis. Das
fiir das Frihstiick notwendige
Geschirr (Teller, Tassen, Unter-
teller) konnte jetzt dank der Un-
terstlitzung von der Niedersach-
sischen  Lotto-Sport-Stiftung
sowie der Volksbank Loningen
angeschafft werden. Insgesamt
160 Porzellan-Gedecke warten
ab sofort auf viele hungrige Es-
ser.

Info: Weitere Informationen
unter www.remmers-hase-

Fotos: Archiv Heinz Benken tal-marathon.de

16.45 Uhr Vivaris-5-km-Lauf
AOK-Nordic Walking und
Walking (5 km)

17.00 Uhr Remmers-Hase-
tal-Marathon
Mobel-Wilken-Halbmarathon
EWE-Staffelmarathon (inkL.
Firmenstaffel)

Gutscheine Nordic Walking
und Walking-Lauf,
anschliefend Beginn ,Mara-
thon-Night"-Party mit der
TOP-40-Band , Skyfire"
20.00 Uhr Siegerehrungen
Offentliche-10-km-Lauf
21.00 Uhr Siegerehrungen
Halbmarathon

22.15 Uhr Siegerehrungen
Staffelmarathon (inkL. Fir-
menstaffel)

23.00 Uhr Siegerehrungen
Marathonlauf

Programm auf dem Kurt-
Schmiicker-Platz

17.30 Uhr Siegerehrungen der
Schiilerldufe

18.30 Uhr Auftritt der Tanz-
abteilung des VfL Loningen

e V. SONNTAG, 23. JUNI 2019
19.00 Uhr Siegerehrungen ab 8.00 Uhr Friihstiick in der
5-km-Lauf, Mensa der Gelbrink-Grund-

Ubergabe der ausgelosten schule

Wir witnschen allen Laufern und

Besuchern viel Vergniigen!
« WASCHHALLE * PFLEGEHALLE * SHOP

Tre Brigitte Wagner und das ARAL-Teant

TANKCENTER BERLING
Bremer StraBe 20 - 49624 L6éningen
Telefon: 0 54 32 / 32 28

(Ullen Teilnefimern viel Exfoly!
Ndhe

Apotheker Justus Bless

Langenstr. 13 - 49624 Loningen
Telefon: 054 32-92200

WIR WUNSCHEN

TEILNERMERN
VIEL ERFOLG
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WASCHEREF
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e Schulte.
viel MEISTERBETRIEB
Mollerskamp 1 - 49624 Loéningen
Tel. 054 32/59593-0 - www.waescherei-schulte.de

Wir waschen und mangeln schonend und umweltfreundlich

schrankfertige Wasche
Hemden - Kitteldienst

fiir Privat - Gewerbe - Industrie
Gesundheitswesen
L]
MT Sportnachrichten
..finden Sie téglich in der MT!
EW
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Il GRUSSWORT DES ORGANISATIONS-TEAMS

© VfL Loningen

Liebe Lauferinnen und
Laufer, Helfer und
Sponsoren, liebe Gaste!

Es treffen sich bereits zum
17. Mal Leistungs- und Frei-
zeitsportler in Loningen, um
beim Remmers-Hasetal-Ma-
rathon des VfL Loningen an
den Start zu gehen. Kaum ein
anderes Sportevent bietet so
gute Moglichkeiten, gemein-
sam mit vielen Lauffreunden
iberwaltigende Eindriicke
von Loningen, den umliegen-
den Ortschaften sowie der
damit verbundenen Natur zu
bekommen. Unterschiedliche
Streckenldngen bieten fiir je-
den die richtige Distanz, ob
jung oder alt. Natirlich sind
auch Anfingerbeiunsjederzeit
willkommen und werden von
der Laufgemeinschaft herzlich
und fairaufgenommen.

Das Loninger ,Sommer-
abend-Lauffest” hat sich zu ei-
nem Event entwickelt, das fiir
die gesamte Stadtgemeinde
inzwischen zu einem wesentli-
chen Identifizierungsmerkmal
geworden ist und iiberregional
aufeine beeindruckende Reso-
nanz stof3t.

Der Laufsport liegt voll im
Trend und die Menschen, ob
jung oder alt, suchen heute
neue Herausforderungen. Da-
bei ist alleine die Streckenfiih-
rung schon ein Grund, in L6-
ningen mitzulaufen. Im scho-
nen Hasetal, wo andere Urlaub
machen, wird Laufen zum Ver-
gniigen und man geniefdt die
sehrflache Laufstreckein toller
Landschaft.

,Dabei sein ist alles! - ein
oft genutzter Gedanke der
Teilnehmer sportlicher Wett-
bewerbe. Und wir finden,
wenn dieser Spruch irgendwo
stimmt, dann beim Marathon.
Hieristbereits das Ankommen
im Ziel eine bemerkenswerte
Leistung. Und angesichts der
grofden Herausforderung, die

ein Marathonlauf darstellt,
sind alle, die die ganze Strecke
bewiltigen, Siegerinnen oder
Sieger.

Wir hoffen, dass trotz aller
Anstrengungen fiir die Laufe-
rinnen und Laufer noch Zeit
bleibt, den Blick von der Stre-
cke zu heben und ein wenig
von der herrlichen Umgebung
und der guten Stimmung auf-
zunehmen.

Unser recht herzlicher Dank
giltallen Teilnehmern, den vie-
len ehrenamtlichen Helfern,
den grofdziigigen Sponsoren
und Unterstiitzern sowie allen
Zuschauern - sowohl an der
Strecke als auch bei Start und
Ziel. Nur durch die grofden, ge-
meinsamen Anstrengungen in
der Organisation wird es auch
am 22. Juni 2019 gelingen, fiir
alle Sportler und Besucher ein
unvergessliches Erlebnis zu
veranstalten.

Wir wiinschen unseren
Gasten eine gute Anreise so-
wie allen Liuferinnen und
Liufern den erhofften sport-
lichenErfolg. Gleichzeitig
mochten wir alle dazu einla-
den, am Abend an der grofden
,Marathon-Night“-Party mit
der Party-Band ,Skyfire“ auf
dem Loninger Marktplatz teil-
zunehmen.

Wir freuen uns auf den 22.
Juni2019!

Das Organisations-Team
des Remmers-
Hasetal-Marathons
des VL Loningen

WIR WUNSCHEN

VIEL
ERFOLG!

VOGELSANG

vogelsang.info

UNSERE REIFEN

LAUFEN...

Haseliinner Str. 42 - 49624 Léningen - Tel. (0 54 32) 80 78-0 - www.reifenlabetzke.de




