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TERMINE IM
SÜDKREIS

HEUTE

VERANSTALTUNGEN

Bunnen
20 Uhr, Kath. Pfarrheim: Chor-
proben, Kirchenchor St. Michael
Bunnen
Cappeln
14.30 Uhr, Kath. Pfarrheim: Se-
niorengymnastik
15.30 Uhr, Kath. Pfarrheim: be-
sinnliche Adventsfeier, Frauen-
gemeinschaft/kfd
Elsten
14.30 Uhr, Pfarrheim: Senioren-
sport
Halen
20 Uhr, Pfarrheim: Chorprobe,
Gemischter Chor Halen
Lindern
15 bis 17 Uhr, Kath. Pfarramt:
Handarbeitsgruppe, Seniorenge-
meinschaft
18 bis 19.15 Uhr, Kath. Pfarr-
amt: Seniorengymnastik
Löningen
9 bis 11.30 Uhr, Bildungswerk:
Seniorenservicebüro
14.30 Uhr, Vikar-Henn-Haus:
Seniorentanzgruppe
16 bis 18 Uhr, Vikar-Henn-
Haus: Integrationscafé, Treffen
von Bürgern und Neubürgern
19 Uhr, Centralhof Breher: kfd-
Adventsfeier
Molbergen
15 bis 18 Uhr, DRK-Kleiderla-
den: geöffnet
Sevelten
19.45 Uhr, Pfarrheim St. Mari-
en: Übungsabend, Cäcilienchor
Sevelten

KINO

Löningen
„Phantastische Tierwesen:
Grindelwalds Verbrechen“, 20
Uhr

BÄDER

Essen
13.30 bis 15.30 Uhr Familien-
bad, 15.30 bis 17 Uhr Eltern/
Kinder, 17 bis 18 Uhr Warmba-
den, 18 bis 18.30 Uhr Aquajog-
ging, 18.30 bis 22 Uhr Bewe-
gungsgymnastik
Lindern
16 bis 17.30 Uhr Familien;
17.30 bis 19.30 Uhr Springen;
19.30 bis 21 Uhr Erwachsene
Löningen
17 bis 21.30 Uhr; Sauna: 16 bis
21.30 Uhr Männer

BÜCHEREI

Emstek
Kath. Bücherei: 10.30 bis 12

MORGEN

VERANSTALTUNGEN

Cappeln
9 Uhr, Kath. Pfarrheim: Senio-
rengymnastik
Emstek
19.30 Uhr, Seniorenzentrum
„Haus St. Margaretha“: Ge-
sprächskreis „Pflegende Ange-
hörige“
Essen
18 Uhr, Rathaus: Schulaus-
schusssitzung
Hemmelte
14 Uhr, Hans-Lübke-Haus: Ad-
ventsfeier, Landfrauen und Se-
nioren
Löningen
14 bis 18 Uhr, Krankenhaus St.
Anna-Stift: Suchtberatung, Stif-
tung Edith Stein
15.30 Uhr, Vikar-Henn-Haus:
Seniorentreff

KINO

Löningen
„Phantastische Tierwesen:
Grindelwalds Verbrechen“, 20

BÜCHEREIEN

Emstek
Kath. Bücherei: 15.30 bis 18
Essen
Kath. Bücherei: 9.30 bis 11.30
Löningen
Kath. Bücherei: 15 bis 17.30
Uhr

@Termine online und mobil
unter: www.nwzonline.de/termi-
ne

c

NOTDIENSTE

APOTHEKEN

Emstek/Cappeln/Molbergen
Flora-Apotheke, Große Straße
14, Cappeln, Tel.
04478/94890
Nordlicht-Apotheke, Cloppen-
burger Straße 14, Molbergen,
Tel. 04475/947722
Essen
Stern-Apotheke, Hinter den Gär-
ten 2, Essen, Tel. 05434/7676
Löningen/Lastrup/Lindern
Markt-Apotheke, Loruper Straße
2, Werlte, Tel. 05951/3306

ÄRZTE

Emstek/Cappeln/Molbergen/
Lastrup/Lindern/Löningen/Es-
sen
Zentrale Bereitschaftsdienstpra-
xis im Franziskushaus, Cloppen-
burg, Sprechzeiten: 20 bis 21
Uhr, Rufbereitschaft außerhalb
der Sprechzeiten Tel. 116117,
Ritterstraße 17

AUGENÄRZTE

Kreis Cloppenburg
Tel. 0441/21006345 oder Tel.
116117,20 bis 22 Uhr

HOSPIZDIENST

Kreis Cloppenburg
24-Stunden-Bereitschaft: Tel.
0175/8991171

NOTRUF

Kreis Cloppenburg
Tel. 110, 112 oder Kranken-
transport, Tel. 0441/19222;
OOWV, Trinkwasser: Tel.
04401/6006; Gift-Info: Tel.
0551/19240

@Notdienste online und mobil
unter: www.nwzonline.de/not-
dienste

Petersburger Vokalensemble in der Christuskirche
KONZERT Beginn am Dienstag um 20 Uhr – Zweiter Auftritt am 10. Dezember

LASTRUP/LINDERN/PL – Bereits
zum zweiten Mal gastiert das
Vokalensemble „Harmonie“
aus St. Petersburg in der evan-
gelischen Christuskirche in
Lastrup. In der Reihe „Treff-
punkt Apfelgarten“ werden
die Sänger am morgigen
Dienstag ab 20 Uhr ein Ad-
ventskonzert geben.
Das Vokalensemble wurde

1995 in St. Petersburg von sei-
nem Dirigenten Alexander
Andrianov gegründet. Neben
dem Dirigenten gehören fünf
weitere professionelle Sänger,
alle Absolventen oder Dozen-
ten des dortigen Konservato-
riums, dazu.
Die Stärke und Besonder-

heit des Ensembles liegt da-
rin, dass jeder Sänger auch als
Solist auftreten kann. Das Re-
pertoire umfasst geistliche
Werke vom 14. Jahrhundert
bis zur Moderne, weltliche
Musik und russische Volkslie-
der.
„Harmonie“ überzeugt

durch sein absolut kultiviertes
Stimmpotenzial, seine Klang-
schönheit und sein überwälti-
gendes Klangspektrum vom
hohen Tenor bis zum sehr tie-
fen Bass – sowohl im Gesamt-
klang des Ensembles als auch

bei seinen zahlreichen solisti-
schen Vorträgen. Hinzu
kommt eine ausgefeilte, diffe-
renzierte und nuancenreiche
Vortragskultur, die jedes Werk
für sich zu einem Erlebnis
werden lässt.
Passend zur Jahreszeit wer-

den Stücke in deutscher, rus-

sischer und anderen osteuro-
päischen Sprachen (mit Über-
setzung) dargeboten.
Auch wenn der Eintritt zu

dem Konzert frei ist, wird am
Ende um eine Spende zu-
gunsten der Musiker gebeten;
es ist deren „Zubrot“, um das
schmale Gehalt aufzubessern.

„Wegen des großen Zu-
spruchs im vergangenen Jahr
wird das Vokalensemble am
Dienstag, 10. Dezember, in
„Lillis Festsaal“ in Lindern,
Von-Siemens-Straße 11, ein
zweites Konzert geben“, kün-
digt Pfarrer und Organisator
Jürgen Schwartz an.

Bereits zum zweiten Mal gastiert das Vokalensemble „Harmonie“ aus St. Petersburg in der
evangelischen Christuskirche in Lastrup. BILD: PRIVAT

Beim Voting-Wettbe-
werb kann jeder mitma-
chen. Es gibt sogar etwas
zu gewinnen.
LÖNINGEN/PL – „Wir hoffen, wir
können unsere Bronze-Me-
daille verteidigen und bitten
um zahlreiche Unterstützer“,
so die Organisatoren des VfL
Löningen. Gemeint ist die
diesjährige Wahl zum Mara-
thon des Jahres. Auf dem Läu-
ferportal www.marathon4
you.de/voting kann ab sofort
wieder abgestimmt werden,
bis zum 31. Dezember, 24
Uhr: „Bitte dort Hasetal-Ma-
rathon wählen“, so das Orga-
nisationskomitee.
Bei der letztjährigen Wahl

zum „Marathon des Jahres
2017“ wurde das Löninger
Laufevent auf der Beliebt-
heitsskala auf das Siegereh-
rungspodest gehoben, er-
klomm im Ranking für Nord-
deutschland erstmals den
dritten Platz und erhielt dafür
die Bronze-Medaille.
In den vergangenen Jahren

machten nicht unbedingt die
größten oder schnellsten
Laufveranstaltungen das Ren-

Aber auch der Remmers-
Hasetal-Marathon des VfL Lö-
ningen 2019 rückt schon in
den Fokus: Das Anmeldepor-
tal für die 17. Auflage des
Sportereignisses, das am
Samstag, 22. Juni 2019, gestar-
tet wird, ist freigeschaltet. Wie
in den Vorjahren erwarten die
Organisatoren rund 3000 Teil-
nehmer aus ganz Deutsch-
land und dem Ausland.
Die Großveranstaltung hat

schon jetzt einige Neuheiten
zu bieten: Mit dem Graepel-
Bambini-Lauf über rund 300
Meter sowie dem AOK-Nordic
Walking und Walking sollen
die Vielfalt des Laufes und das
Interesse an einer Teilnahme
noch gesteigert werden.
Über die Veranstaltungs-

homepage www.remmers-ha-
setal-marathon.de können
sich interessierte Läufer für
die Veranstaltung registrieren.
Auf der Website sind auch
umfangreiche Informationen
zu allen weiteren Disziplinen
und zum gesamten Rahmen-
programm zu finden.
P@ www.marathon4 you.de/vo-
ting
P@ www.remmers-hasetal-marat-
hon.de

Voten für den Hasetal-Marathon
WETTBEWERB VfL Löningen beteiligt sich an Wahl zum Lauf des Jahres 2018

nen. Vor allem die einzigartige
Atmosphäre entlang der Stre-
cke und die Organisation von
Laufevent und Rahmenpro-
gramm dürften für die Lönin-
ger den Ausschlag gegeben
haben. Und viele Läufer den-
ken natürlich auch an das Fi-
nanzielle und bewerten damit
nicht zuletzt auch nach dem
Preis-/Leistungsverhältnis.
Das Marathon-Team bittet

alle, die sich für das „Löninger
Sommerabend-Lauffest“ inte-
ressieren, sich an der Abstim-

mung zu beteiligen. Der posi-
tive Nebeneffekt für eine Teil-
nahme: Es gibt auch etwas zu
gewinnen – unter anderem
eine mehrtägige Flugreise für
zwei Personen zum Stock-
holmMarathon.
„Wir verstehen eine gute

Platzierung auch als Dank an
die sehr große Schar von Hel-
ferinnen und Helfern, die
jährlich an unserer Seite ste-
hen und ehrenamtlich das ge-
samte Event erst ermögli-
chen“, so das VfL-Orga-Team.

Beim Remmers-Hasetal-Marathon des VfL Löningen
herrscht trotz der Anstrengung gute Laune. BILD: ORTWIN ROYE

Wintergang und Umwelttag auch 2019
VEREINSLEBEN Martin Springer neu im Vorstand des Halener Heimatvereins

HALEN/PL – Der Heimatverein
Halen hat schon jetzt die Pla-
nungen für einige Veranstal-
tungen im neuen Jahr im
Blick: Am 6. Februar steht der
Wintergang auf dem Pro-
gramm, am 16. März der Um-
welttag und am 4. Mai die
Fahrradtour. Der Tagesaus-
flug findet am 7. September
2019 statt.
Dass auch das ablaufende

Jahr von vielen Höhepunkten
geprägt war, bewies ein Rück-
blick auf der Generalver-
sammlung. Wie immer betei-
ligte sich der Verein am ge-
meindeweiten Umwelttag.
Die Kinder, Lehrer und einige
Eltern machten den Anfang
und säuberten den Ortskern
von Müll. Am darauffolgen-
den Tag waren die Erwachse-
nen im ganzen Ort unterwegs,

Die Jubiläumstafel, die
1990 zur damaligen 1100-
Jahr-Feier angefertigt worden
war, wurde von der Emsteker
Künstlerin Elke Semprecht
restauriert und begrüßt die
Besucher Halens nun wieder
vom Giebel einer Wagenremi-
se an der Abzweigung Haupt-
straße/Baumwegstraße. Der
Vorsitzende Alfons Arkenau
berichtete weiter, dass der
Verkauf des Dorfkalenders
2018 erfolgreich verlaufen sei.
Arkenau wird den Verein

auch im kommenden Jahr
führen. Kassiererin bleibt Inge
Wolframm und Schriftführe-
rin Annette Reinke. Für den
bisherigen 2. Vorsitzenden Jo-
sef Gerken, der nicht wieder
zur Wahl stand, wurde von
der Versammlung einstimmig
Martin Springer gewählt.

um ihn von Unrat zu befreien.
Sämtliche vom Vorstand

organisierten Ausflüge zu
Fuß, mit dem Fahrrad oder
dem Bus in die nähere und
weitere Umgebung wurden
gern und gut angenommen.

Außerdem nahmen Mitglie-
der des Vereins sowohl an der
feierlichen Einführung von
Domkapitular Ludger Jonas in
St. Margaretha Emstek als
auch am 1. Emsteker Bürger-
fest teil.

Alfons Arkenau, Inge Wolframm, Annette Reinke und Martin
Springer (von links) führen den Heimatverein. BILD: REGINA ARKENAU

Lehrgang
an der
Motorsäge
EMSTEK/AHLHORN/PL – Das
Heizen mit Holz erfreut sich
steigender Beliebtheit. In den
vergangenen 15 Jahren ist der
Bestand an kleinen Holzfeu-
erungen, vor allem Kamin-
öfen, um gut 200 000 Anlagen
auf über eine Million Öfen ge-
stiegen. Für viele Holzofenbe-
sitzer gehört zur Philosophie,
autark zu heizen, auch das
Selbermachen des Brennhol-
zes in den Wäldern dazu.
Die Niedersächsischen

Landesforsten bieten dafür in
den Revieren Brennholz in
Haushaltsmengen an. Vorbe-
dingung ist jedoch für jeden,
der im Landeswald dieMotor-
säge anwerfen möchte, einen
zumeist zweitägigen Motorsä-
genlehrgang nachzuweisen.
Davon gehört ein Tag der Pra-
xis, also dem aktiven Sägen im
Wald. Im Forstamt Ahlhorn
sind für die Motorsägen-Lehr-
gänge am 6./7. Dezember, am
24./25. Januar 2019 und
14./15. Februar 2019 noch
Plätze frei. Anmeldung und
Information: Hubert Krog-
mann, Tel. 0170/5708457 oder
E-Mail an hubert.krogmann@
nfa-ahlhorn.niedersachsen.
de (mit Angabe von Name
und Telefonnummer).

Senioren-Advent in
St.-Martins-Kirche
CAPPELN/PL – Die evangelisch-
lutherische Kirchengemeinde
Emstek/Cappeln lädt alle Se-
nioren der Kirchengemeinde
und ihre Partner am Mitt-
woch, 5. Dezember, um 15
Uhr zur Seniorenadventsfeier
in die St.-Martins-Kirche in
Cappeln ein. Die Mitarbeiter
und Pfarrer Heinrich Petersen
freuen sich auf ein paar ad-
ventliche Stunden bei Kaffee,
Tee und Kuchen.


