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Der Countdown zum Hasetal-Marathon lau

ft

Sonntag (10.6.) ist online Anmeldeschluss — Sportliche Herausforderung, familiare Atmosphare

Loningen. Noch bis zum
Sonntag, 10. Juni, 1duft die
Meldefrist fiir den 16. Rem-
mers-Hasetal-Marathon des
V{L Loningen, der am Sams-
tag, 23. Juni, in Lo&ningen
stattfindet. Das Online-An-
meldeportal ist bis dahin un-
ter www.remmers-hasetal-
marathon.de geoffnet. Nach-
meldungen sind am Vorabend
des Laufes und am Veranstal-
tungstag selber natiirlich
auch noch vor Ort méglich.

Angeboten werden Stre-
cken fir Einzel- und Team-
laufer tiber 5- und 10-km, die
Halbmarathon-Distanz tiber
21,1 km sowie die , Konigs-
disziplin” - der komplette
Marathon {iiber 42,195 km
oder in vier Etappen aufge-
teilt als Staffelmarathon.
Hierbei diirfen sich insbeson-
dere Firmen, Vereine und
sonstige Gruppen angespro-
chen fiihlen.

Fir die Schiiler gibt es die
Reifen-Labetzke-Schiiler-
laufe (tber 1,8 km). Speziell
fiir Menschen mit einer geis-
tigen Behinderung steht auch
in diesem Jahr wieder ein
Special-Olympics-Lauf tber
1,8 km auf dem Programm.

Nach zehn Jahren musste
die Strecke fiir den 10-km-
Lauf neu vermessen werden.
Daraus resultiert eine opti-
mierte Streckfiihrung, die
nun unmittelbar nach dem
Start nicht mehr direkt durch
die Loninger Innenstadt
fithrt, sondern nach dem
Start auf der Siidtangente
und einer Runde um den Ten-
nispark eine Schleife durch
das Haseknie und die B-Sied-
lung macht.

Ebenfalls neu vermessen
wurde die Strecke fiir den
5-km-Lauf, so dass die Er-
gebnisse ab diesem Jahr auch
dort bestenlistenfdhig sind.

Marken-
Sonnenbirillen

R =8

PRIT

Bis zum 10. Juni koénnen sich Interessierte online fiir den Remmers-Hasetal-Marathon des VfL Lo-
ningen anmelden. Er findet am 23. Juni statt.

Bei dem bisher als ,,Schnup-
perlauf* durchgefiihrten
Lauf werden fortan die drei
schnellsten Frauen und Man-
ner ausgezeichnet. Sie erhal-
ten Sachpreise in Form von
Reisegutscheinen.
AlleTeilnehmer der Haupt-
laufe erhalten eine Chip-
Startnummer mit einem inte-
grierten Einweg-Transpon-
der fir die Zeitmessung, ein
Funktions-Laufshirt, eine
Finisher-Medaille sowie die
komplette Strecken- und
Zielverpflegung. Auch Du-
schen, Umkleiden sowie die
kostenlose Benutzung des be-
heizten Loninger Wellen-
freibades sind in den ohnehin
schon geringen Organisati-
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* Beim Kauf einer Brille ab 149,— erhalten Sie im Paket eine optische onnenbrille gratis. Als Gleitsicht schon ab 299,-.
Aktion giiltig bis 30.06.2018. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

Jetzt Termin vereinbaren!

Lange Str. 31, Tel. 04499/9261222
Muhlenstr. 141, Tel. 0491/976736 64
Langenstr. 30, Tel. 05432/9054680

Optik Hallmann GmbH Grof3e StraBBe 8, 24937 Flensburg

Brille + opt.
Sonnenbrille

Jahnstr. 2, Tel. 04494/9265066
Bahnhofstr. 4, Tel. 04473/9322215

onsbeitrdgen enthalten.

,Fur viele mag die sportli-
che Herausforderung wichtig
sein — die familidre Atmo-
sphére und das stimmungs-
volle Rahmenprogramm ma-
chen den Remmers-Hasetal-
Marathon des VfL Loningen
aber auch fiir weniger ambi-
tionierte Teilnehmer und die
Zuschauer zu einem unver-
gesslichen Erlebnis“, so das
in diesem Jahr neu formierte
Organisations-Team des VL
Loningen.

An zentralen Punkten ent-
lang der Strecke werden ver-
schiedene  Musik-Gruppen
die Laufer anfeuern und mit
heifen Samba-Rhythmen ins
Ziel tragen. Den abschlieBen-
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den Hohepunkt dieses Lonin-
ger ,Sommerabend-Lauffes-
tes” bildet die abendliche
,Marathon-Night“-Party mit
Livemusik im Start- und
Zielbereich:

e Infos unter www.remmers-
hasetal-marathon.de.

Mittagskonzert mit
»1he Tueshrassers”

Holtinghausen. Die Band
,The Tuesbrassers” kommt
am Sonntag, 3. Juni, fir ein
Mittagskonzert nach Hol-
tinghausen. Veranstaltet vom
Kulturkreis Holtinghausen
und Umzu sind alle Interes-
sierten um 11 Uhr in die
Baumschule Pohler eingela-
den, wenn die Oldenburger
Band mit Funk, Soul und
Jazz fiir Stimmung sorgt. Der
Eintritt kostet fiinf Euro.

Offnungszeiten:
Mo - Fr 9.30 - 18.00 Uhr
Su 9.30 - 13.00 Uhr

Alie

Kinderschuhe
(Griille 20-37)

Reisebericht vom
Wandern in Uganda

Lastrup. Von seinen Wan-
derungen im Nationalpark
Ugandas Dberichtet der OI-
denburger Markus Wenzel am
kommenden Mittwoch, 6. Ju-
ni, im ev. Gemeindehaus
Lastrup. Dabei erzéhlt er von
wunderschonen Naturbil-
dern, Pflanzen und Tieren so-
wie von Kultur, Sitten und
Brauchen. Der Vortrag be-
ginnt bei freiem Eintritt um
19.30 Uhr.

Bahnhofstr. 19
Striicklingen

Au gestat el m|t gutep
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Kia Sportage

1.6 GDI DREAM-TEAM EDITION

fir € 22.490,-

Das eine Dream-Team spielt in Russland, das
andere kdénnte schon bald lhres sein. Der Kia
Sportage DREAM-TEAM Edition mit toller Aus-
stattung. Natlrlich auch mit der 7-Jahre-Kia-
Herstellergarantie*, dem Kia Qualitatsversprechen.
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RUSSIAZ018 Official Partner
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Kraftstoffverbrauch Kia Sportage 1.6 GDI DREAM-TEAM EDITION (Super, Manuell (6-
Gang)), 97 kW (132 PS) in /100 km: innerorts 8,6; auRerorts 5,6; kombiniert 6,7. CO,-

Berganfahr- und Bergabfahrhilfe - Kia Kartennavigation (7 Zoll)
mit Ruckfahrkamera - Spurhalteassistent - Verkehrszeichen-
erkennung fur Geschwindigkeitsbegrenzung - u. v. a.

Emission: kombiniert 156 g/km. Effizienzklasse: D.

The Power to Surprise

Gerne unterbreiten wir Ihnen Ihr ganz personliches Angebot. Besuchen Sie uns
und erleben Sie unsere Kia Modelle bei einer Probefahrt.

Autohaus

Riemann.

Lise-Meitner-Str.4 - 49661 Cloppenburg - Tel. 0 44 71 /18 40 80
www.autohaus-riemann.de

"Max. 150.000 km Fahrzeug-Garantie.

bei Lack und Ausstattung.

Abweichungen gemaf den gultigen Garantiebedingungen u. a.




