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Lange Str. 14 · 26169 Friesoythe
Tel. 0 44 91 / 93 48 90 · www.tholen-reisen.de

Termine:  
14.07.19, 01.12.19, 26.01.20
08.03.20, 26.04.20 und 
26.07.20

BINGO Die Umweltlotterie

Leistungen:
· Hin-& Rückfahrt
· 1x BINGO-LOS (mind. Alter 18 Jahre)
· 1x Kaffee & Kuchen
· 1x Eintrittskarte zur Live-Sendung

Bitte fordern Sie unseren Reisekatalog an!

49,- € 
inkl. LOS
p. Person

Fahrt nach Hannover, wo Sie live an einer der meistgesehenen Sendungen 
in Norddeutschland teilnehmen.
Schnuppern Sie Studioluft und erleben einmal die spannende
Live-Atmosphäre der beliebten Sendung.

Lange Str. 14 · 26169 Friesoythe
Tel. 0 44 91 / 93 48 90 · www.tholen-reisen.de

Bitte fordern Sie unseren Reisekatalog an!

Erleben Sie mit uns in der ungewöhn-
lichen Stadt Papenburg - zwischen 
Meer und Binnenland - wie Kreuz-
fahrtschiffe der Superlative gebaut
werden. Besichtigung der Meyer
Werft mit Besucherzentrum.
Mit Gästeführer begeleitet haben
Sie einen Einblick in den Schiffbau.
Im Anschluss fahren Sie zu der aus
dem 17. Jhdt. stammenden Festung
Bourtange in Holland.

MEYER WERFT und nach BOURTANGE
Termine:   13.07., 11.08.2019

Tagesfahrt nach Papenburg

39,- € inkl. Eintritt!
nur

*gegen Pfandausgleich, solange der Vorrat reicht. Angebotspreise = Abholpreise. Druckfehler und Irrtümer vorbehalten. Angebote gültig vom 01.07. bis 06.07.2019

GP Tasko KG · Hauptstraße 69 · 49681 Garrel · Tel 0 44 74-93 28 37 · Öffnungszeiten: Mo-Fr 9-20 Uhr · Sa 8-18 Uhr

Veltins
verschiedene Sorten
24 x 0,33l + 3,42 Pfand
1l = 1,51 11.99

12.99

MITTWOCHS
10% RABATT
auf alle Weine!

9.00

Krombacher
verschiedene Sorten
11 x 0,5l + 2,38 Pfand
1l = 1,45 7.99

Gordon's
London Dry Gin
37,5% vol.
0,7l, 1l = 12,84 8.99

Villa Girasole
Pinot Grigio 
trocken
0,75l, 1l = 4,65 3.49

Gorbatschow
Wodka
37,5% vol.
0,7l, 1l = 8,56 5.99

Tyskie Gronie

Lech Premium
20 x 0,5l + 3,10 Pfand
1l = 1,30

Vilsa 
Classic, Leichtperlig, Medium, Naturelle
2 x 12 x 1,0l + 2 x 3,30 Pfand
1l = 0,38 

Zwei Kisten+ ein 6er Träger gratis*

hella Mineralwasser mit 
Geschmack
verschiedene Sorten
6 x 1,5l + 3,00 Pfand, 1l = 0,55 4.99

west Löningen. In der Läu-
ferszene zählt der Remmers-
Hasetal-Marathon in Lönin-
gen längst zu den Top-Events 
im Norden und das bestätig-
ten die Gastgeber auch am 
vergangenen Samstag wie-
der. Mit mehr als 600 Helfern 
hatte das Team um Stefan 
Beumker, Armin Beyer und 
Jens Lüken die Veranstaltung 
bei hochsommerlichen Tem-
peraturen perfekt organi-
siert. Und freute sich über 
einen neuen Teilnehmerre-
kord: 3262 Athleten starteten 
insgesamt in elf Wettbewer-
ben vom Bambinilauf  (ohne 
Zeitmessung) mit über 170 
Kindern über die Schüler-
rennen, Walking-Strecken 
und verschiedene Laufdis-
tanzen bis zum Hauptrennen 
mit allein schon über 1000 
Läufern, die den großen Ma-
rathon über 42,195 Kilome-
ter oder den Halbmarathon 
in Angriff nahmen bzw. in der 
Marathon-Staffel antraten.

Die Organisatoren hatten 
einen gut 21 Kilometer lan-
gen Rundkurs ausgewiesen, 
der entlang der Hase über 
Werwe, Helmighausen und 

Evenkamp, dann über den 
Fluss und zurück über Ehren, 
rund um Angelbeck, Röpke 
und Schelmkappe führte. 
Unterwegs waren  mehrere 
Verpflegungsstationen vor-
bereitet. Alle Läufe starteten 
auf der Südtangente/Angel-
becker Straße (nur Bambini 
am Gelbrink). Im Ziel emp-
fangen wurden 

die „Finisher” auf dem 
Marktplatz, gleichzeitig das 
zentrale Event-Gelände mit 
Show-Bühne, Info- und Ver-
kaufsständen. Hier gab es für 
die Läufer neben Wasser 
auch gleich das erste (alko-
holfreie) Bier als kühle Erfri-
schung. Und eine extra neu 
designte Medaille als Erinne-

rung.
Der Sieger des Marathon-

Hauptrennens ist ein erfolg-
reicher Hasetal-Wiederho-
lungstäter: Bereits zum fünf-
ten Mal hintereinander kam 
Elias Sansar (39) von der LG 
Lage Detmold Bad Salzuflen 
hier in Löningen als Erster 
ins Ziel. Von den ersten Me-
tern an lief der 39-Jährige 
vorneweg und notierte mit 
2:34:37 Stunden eine ordent-
liche Zeit. 

Bei den Frauen siegte Bir-
git Schönherr-Hölscher aus 
Witten in 3:16:39 Stunden. 
Im Staffelwettbewerb mit 
vier Etappen über 13,5 +7,5 
+13,5 +7,5 km gewann die 
„Stiftung Wadentest” aus 
Lohne mit Tobias Penski, Te-
resa von Lehmden, Stefan 
Fangmann und Bernd Eick.

Der Termin für den nächs-
ten Hasetal-Marathon in Lö-
ningen steht übrigens schon 
fest: Der 27. Juni 2020 steht 
bei nicht wenigen Athleten 
wohl schon vorgemerkt im 
Kalender.

Hasetal-Marathon knackt die 3000er-Marke
Löninger Lauf-Event feiert neuen Teilnehmerrekord / Athleten loben tolle Organisation

Vom Start an vorn: Elias Sansa (grünes Shirt, Nr. 1) gewann den Löninger Marathon nun schon zum 
fünfte Mal in Folge. Insgesamt liefen 76 Athleten die vollen 42 km.  Fotos: Westerkamp

Für alle Teilnehmer des Lauf-Events gab es im Ziel eine speziell gestaltete Anerkennungs-Medaille. 
Zahlreiche Besucher bejubelten die Athleten auf dem Löninger Marktplatz (r.). 


