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Los geht‘s: Am kommenden Samstag, 22. Juni, wird der Remmers-Hasetal-Marathon des VfL Léningen gestartet. Die Veranstaltung ist nicht nur
etwas fuir Marathon-Liufer, sondern durch die Vielzahl von verschiedenen Strecken und Wettbewerben, ist fiir jeden Laufinteressierten das Rich-

tige dabei.

Foto: Heinz Benken

LAUFFEST STEUERT AUF REKORD ZU

Loéningen
Der Remmers-Hasetal-Marathon
des VfL Léningen, auch als ,,Som-
merabend-Lauffest” bekannt, hat
sich Uber viele Jahre zu einem be-
liebten Treffen von Spitzen- und
Breitensportlern entwickelt. Am
kommenden Samstag, dem 22.
Juni, geht das Event bereits in seine
17. Auflage.

Zahlreiche Vereine und Verbinde
in der Hasestadt Loningen sind in
die Organisation und Durchfiihrung
des Laufes eingebunden. Hierdurch
hat er sich zu einem wahren Mar-
kenzeichen fiir die Region entwickelt

/EITPLAN

und dieses spricht auch fiir die Stim-
mung am Streckenrand.

Besonders stolz ist der Loninger
Marathon auf die grofle ,,Marathon-
Night“-Party mit einer Top-40-
Liveband, die unmittelbar im An-
schluss an die sportlichen Wettbe-
werbe direkt im Zielbereich Open
Air startet. Eine wohl ziemlich au-
Rergewdhnliche Verbindung.

Die Veranstaltung ist nicht nur
etwas fiir Marathon-Liufer, sondern
durch die Vielzahl von verschiede-
nen Strecken und Wettbewerben, ist
fir jeden Laufinteressierten das rich-

Von 5-km bis zum Marathon ist alles dabei. Auch Staffel. Auch
Walking und Nordic Walking. In den Rahmenwettbewerben gibt
es Laufe fiir Bambini, Schiiler und Jugendliche sowie einen Spe-

cial-Olympics-Lauf.

Alle Laufe und die Startzeiten im Uberblick:

15 Uhr: Graepel-Bambini-Lauf (rd. 300 m)

15.30 Uhr: Reifen-Labetzke-Schiilerlauf (1800 m)

15.45 Uhr: Reifen-Labetzke-Schiilerinnenlauf (1800 Meter)
16 Uhr: Special-Olympics-Lauf (1800 m)

16.15 Uhr: Offentliche-10-km-Lauf

16.45 Uhr:
« Vivaris-5-km-Lauf

+ AOK-Nordic Walking und Walking (5 km)

17 Uhr:

« Remmers-Hasetal-Marathon (42,195 km)
« Mébel-Wilken-Halbmarathon (21,0975 km)
« EWE-Staffelmarathon und EWE-Firmenstaffel (4 Teilstiicke; ge-

samt 42,195 km).
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tige dabei. lhre Teilnahme zugesagt
haben fast alle Bestplatzierten des
Vorjahres, darunter Elias Sansar und
Anita Ehrhardt, nach Hochzeit jetzt
Anita Cordes, jeweils Sieger tiber die
Marathon-Strecke, sowie David
Schoénherr, der Halbmarathon-Sieger.
Sehr viele Leistungen sind in
Léningen im ohnehin giinstigen Or-
ganisationsbeitrag bereits inbegrif-
fen (u.a. Finisher-Shirt, Medaille,
Fotodienst, Benutzung beheiztes
Wellenfreibad sowie Strecken-, Ziel-
und Nachzielverpflegung).
Insgesamt lagen bis zum Ende
der Online-Voranmeldung insge-
samt 2632 Anmeldungen vor. Das
ist absoluter, neuer Rekord zu die-
sem Anmelde-Zeitpunkt. ,Wenn
man berticksichtigt, dass sich erfah-
rungsgemafd im Rahmen der Nach-
meldung bis zum Veranstaltungstag
noch rund 500 Lauferinnen und Liu-
fer nachmelden, sind wir mehr als
hoffnungsfroh, dass in diesem Jahr

die Grenze von 3000-Anmeldungen
erstmals in der Geschichte des L&-
ninger Sommerabend-Lauffestes
tberschritten wird. Das macht uns
wirklich stolz”, so das Léninger Ma-
rathon-Organisationsteam. Bei 2973
Anmeldungen liegt der bisherige Re-
kord, der aus dem letzten Veranstal-
tungsjahr 2018 stammt.

Noch stehen jedoch Startplitze
fur alle Wettbewerbe zur Verfligung.
Nachmeldungen sind am Veranstal-
tungswochenende im Startbtiro (in
der Gelbrinkschule Léningen,
Grundschule, Gelbrink 1, 49624
Léningen) moglich. Das Startbtiro
ist gedffnet: Freitag, 21. Juni, von 19
bis 21 Uhr, und Samstag, 22. Juni,
ab 11 Uhr. Nachmeldungen fiir alle
Disziplinen sind im Startbiiro bis
spatestens (!) 60 Minuten vor dem
jeweiligen Start méglich.

Ausfiihrliche Infos rund um den
Lauf unter www.remmers-hasetal-
marathon.de.

[Am Marathontag ab 12 Uhr)
durchgehend geéffnet!
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REMMERS HASETAL MARATHON AM 22. JUNI
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SPEKTAKEL WIEDER BESTENS ORGANISIERT

 Loningen

Wenn am Samstag tiber 3000 Aktive
und rund 600 Helfer entlang der Stre-
cke den 17. Remmers-Hasetal-Ma-
rathon des VfL Léningen zu einem
einmaligen Erlebnis machen, dann
tragen viele von ihnen gleiche oder
ahnliche kurzarmelige Funktions-
Shirt: Das einheitliche, in Anthrazit
gehaltene Outfit der Helfer bietet den
Vorteil, dass diese an den Verpfle-
gungs- und Motivationsstanden
leicht zu erkennen sind. AuRerdem
driickt der Veranstalter auf diese Wei-
se gegenuiber den Ehrenamtlichen
seinen Dank fiir die geleistete Arbeit
aus.

Auf einige wichtige Hinweise ma-
chen die Organisatoren aufmerk-
sam: Eine Gepickaufbewahrung/
Kleiderbeutelabgabe befindet sich
im kath. Pfarrheim (in der Nihe des
Startbiiros). Im beheizten Loninger
Wellenfreibad im Hasetal kénnen
alle Teilnehmer am Tag der Veran-
staltung kostenlos duschen und
schwimmen (ca. fiinf Gehminuten
vom Zieleinlauf entfernt). Die Start-
nummer gilt als Eintrittskarte. Dort
stehen auch entsprechende Umklei-
den zur Verfiigung.

Parkméglichkeiten stehen in
Léningen in absolut ausreichendem
Mafe zur Verfiigung, rund um die
Loninger Innenstadt, wo sich der
Start- und der Zielbereich befindet.
Diese einzelnen Parkplatze werden
vor Ort ausgeschildert.

Und alle Anreisenden werden auf
folgendes hingewiesen: Es ist eine
Sportveranstaltung! Ein Parkplatz di-
rekt neben der Startlinie gibt es auch
bei uns nicht! ,Und ein FuRweg vom
Parkplatz zur Veranstaltung von 200

oder 300 Metern wird jeder, der an- |
schlieRend einen Halbmarathon, 10- |

km oder eine andere Strecke lduft,
schaffen...”
onsteam mit einem Licheln.

Aktuell empfehlen die Léninger

Marathon-Organisatoren als Park- |

platz den Léninger Bahnhofsvorplatz
(Lindenallee 3, 49624 Loningen), den
Léninger Schiitzenplatz (Meerdorfer
Strale 12, 49624 Léningen) oder die

WIR WUNSCHEN
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ERFOLG!
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vogelsang.info

MITTELDEUTSCHE ERFRISCHUNGSGETRANKE

WEG Weser-Ems
Erfrischungsgetranke GmbH
Hasellinner StraBe 45

49624 Loéningen

Tel. 05432 809-0
WWww.meg-gruppe.com

Lernen Sie uns auch als
Arbeitgeber kennen!

, so das Organisati- |

Das Léninger "Sommerabend-Lauffest"

tiber die Loninger Grenzen hinweg bekannt.

Linderner StraRe, die beidseitig be-

parkt werden kann.

Und alle Léninger Anwohner wer-

den schon jetzt um Versténdnis fiir
die verkehrlichen Einschrankungen

gebeten, die es sicherlich auch in die-

sem Jahr geben wird. ,,Kommen Sie
einfach zu uns auf den Marktplatz
und feiern Sie mit uns eine tolle
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boten.

»Mararthon-Night”-Party. Das ist hof-
fentlich eine kleine Entschidigung."

Kostenlose Zeltplitze sowie Stell-
pliatze fiir Wohnmobile und Wohn-
wagen befinden sich am Wellen-
freibad (Anschrift fur Navi: Angelbe-
cker Straf3e 3, 49624 Léningen).

In der Sporthalle der Gelbrink-
schule Léningen (Grundschule) ste-
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Auch mehrere Wettbewerbe fiir Jugendliche, Kinder und Bambini werden in Léningen am Samstag ange-

Foto: Matthias Garwels

hen kostenlose Ubernachtungsmég-

lichkeiten zur Verfiigung (Anschrift
fiir Navi: Hasestrafle 6, 49624
Loningen).

Fur die Zeltplatze und fiir die Uber-
nachtung in der Sporthalle sind kei-

ne Reservierungen notwendig. Wer

also frith anreist, kann sich die bes-

ten Plitze aussuchen.

Foto: Heinz Benken
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KURIER - KRANKENFAHRTEN
05432/904343

GEMEINSAM, WEI TER!

Die WEG Weser-Ems Erfrischungsgetranke GmbH, eines der
funf Getrankewerke der Unternehmensgruppe Mitteldeutsche
Erfrischungsgetrénke, winscht allen Teilnehmern einen erfolg-
reichen Lauf und gute Erfrischung!

lhr Partner fiir Verkauf
und Bewertung.

Rufen Sie uns an!
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* Aktuelf

FLEISCHER f%
FACHGESCHAFT

Besres Grillfleicch
fiir hre
Marathou-Pa
fludeu Sie bed uds!
Offnungszeiten

Mittwoch u. Samstag, 8.00 - 13.00 Uhr
Donnerstag u. Freitag, 8.00 - 18.00 Uhr
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www.schloemers-suppe.de

Ihr Fleischer - Fachgeschaft in der
Elbingstr. 8 in Loningen

@ capri

Institut filr Hachhilfe
und Weiterbildung

Erier vl mpleiemgerd
B daneldegebiaen:

Frofessionelle und arfolgsorientiarte
HNachhilfe fiir alle Schulklatsen und
Schulfichar,
Tel. 04471/ 8504656
Muhlenstr. 20 - 22 | Cloppenburg
Tel. 05432/ 9189950
Langenstr. 15 | 49624 L6ningen
kontakt@capri-institut.de
www.capri-institut.de
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Wir waschen und mangeln schonend
und umweltfreundlich.
schrankfertige Wéasche
Hemden - Kitteldienst
MEISTERBETRIEB fiir Privat - Gewerbe - Industrie
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Bauunternehmen
F. Hillenhinrichs GmbH

lhr Partner im Bauwesen

FH

Ohne Handwerk lauft nix!
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Schelmkapperstr. 5 Tal: 05434-2187 Email: info@hillenhinrichs.de
43624 Loningen-Bunnen  Fax: 05434-8069721  hitp: wwechillanhinrichs.de
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Modulare Raucherofen
aus gepragtem Edelstahl.

Exklusiv erhaltlich unter:
www.smoki-raeuchertechnik.de

SMOKI

RAUCHERTEGCHNIK

e A
wir witnschen allen Laufern und
Besuchern viel Vergniigen!

* Waschhalle - Pflegehalle * Shop
Tire Brigitte Wagner wnd das ARAL-Team
TANKCENTER BERLING

Bremer StraBe 20 - 49624 Léningen
Tel. 0 54 32 /7 32 28
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= Wir freuen uns auf eine tolle Veranstaltung und wiinschen allen
Lauferinnen und Laufern einen erfolgreichen Wettkampf

= Allen Besuchern aus nah und fern ein schones und
unvergessliches Sommerabend-Lauffest 2019

= Wir bedanken uns bereits jetzt bei allen freiwilligen Helfern
entlang der Strecke fir die grofRartige Unterstiitzung

Remmers Gruppe remmers.com




