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Das Handwerk weiß, was es tut!
• zuverlässig
• schnell
•mit Garantie

MALER UND LACKIERER

ELEKTROTECHNIK FLIESEN

HEIZUNG-SANITÄR

Röwe & Vodde

GmbH & Co. KG

AmWald 8a · 49624 Löningen

Tel. 0 54 32 / 18 36

Fax 0 54 32 / 49 75

E-Mail: info@rv-wachtum.de

GAS • WASSER • HEIZUNG

KUNDENDIENST • BAUKLEMPNEREI

SOLARTECHNIK

Falkenberger Straße 15
49681 Garrel

Telefon 04474/7378
Fax 04474/7868

Heinz Müller GmbH
Inh. Heinz Schwarte

Bührener Kirchweg 14 • Cloppenburg

E-Mail: heinz.müller.gmbh@ewetel.net

Ihr zuverlässiger Partner rund um die

H a u s t e c h n i k

GMBH

KOHNEN&MEYER GmbH
Malereibetrieb
Ausführung sämtlicher Malerarbeiten -
Isolier- und Umbauverglasung -
Fußbodenverlegearbeiten

49661 Cloppenburg
Lankumer Ring 6
Tel. (04471) 947190
www.maler-kohnen-meyer.de

DACHDECKER

Fliesen Wilhelm GmbH & Co. KG

Wilhelm-Bunsen-Straße 13

49685 Emstek/West

Tel. 0 44 73 / 92 72 70

Fax 927 27 99

e-mail: info@fliesen-wilhelm.de

Internet: www.fliesen-wilhelm.de

Ihr Partner

in Sachen Fliesen

Ausstellung und SB-Markt
Haselünne · OT-Eltern direkt an der

B 213 - Einfahrt Birkenstraße
Tel. 05961/5874

Meisterbetrieb

Löninger Str. 14 · 49661 CLP
Tel.: 0 44 71 - 85 06 100
www.malerbetrieb-riwe.de

Bauklempnerei & Dachdeckerei
Udo Neumeister

Ihr Meisterbetrieb für Dach und Wandbekleidungen
Klempnerarbeiten Dachdeckerarbeiten
· Dachflächen · Dachziegeleindeckung
· Gaubenverkleidung · Balkonsanierung
· Dachrinnen + Fallrohre · Flachdacharbeiten
· Fassadenflächen · Dachsanierung
· Schornsteinverkleidungen · Schieferarbeiten

Wir suchen Dachdecker und Dachdeckerhelfer!
Friedrich-Pieper-Str. 17 in 49661 Cloppenburg

Tel. 04471-70 14 50 · Mobil 0151-11 10 30 60

Bruckamp GmbH
Ferdinand-Porsche-Straße 6
D - 32339 Espelkamp

Internet: www.bruckamp.de
Tel. 05743 93377-0

Direkt vom
Hersteller

themenwelten.om-online.de

Elektroinstallationen

Alarmanlagen

Funksteuerungen

Lichtsysteme · E-Check

EDV-Netzwerke

Eschstr. 6 · 49661 Cloppenburg
Tel. (04471) 2680 · Fax 2447

www.elektro-huemmling.de

Wir suchen

Verstärkung!

Untergeschoss renoviert
NachdemKellerausbauextraviel lüften

Bad Honnef (dpa/tmn). Wer
seinen Keller ausbauen will,
sollte daran denken: Beim Ver-
putzen, Streichen, Fliesenlegen
oder Tapezieren entsteht meist
viel Feuchtigkeit. Um Schimmel
vorzubeugen, ist in dieser Zeit
regelmäßiges Lüften besonders
wichtig.

Die Gütegemeinschaft Fer-
tigkeller (GÜF) empfiehlt, min-
destens zweimal täglich etwa
zehn Minuten stoßartig zu lüf-
ten – und dabei für Durchzug
zu sorgen. Idealerweise soll die
Raumluftmöglichst vollständig
ausgetauschtwerden, ohne dass
dieWände imKeller auskühlen.
EineRaumtemperaturvonmin-
destens 18 Grad im Keller sei
ratsam.

Im ersten Jahr nach demUm-
bau bleibt das richtige Heizen

und regelmäßige Stoßlüften der
renovierten Räume besonders
wichtig, um die Feuchtigkeit
nach außenabzuführen.

An feucht-warmen Tagen, di-
rekt nach einem Gewitter oder
beiNebelsolltemanbessernicht
lüften. Da sich sonst die Luft-
feuchtigkeit im Keller schnell
erhöhen kann. Denn warme
Luft enthält mehr Feuchtigkeit
als kühle. Für Wohnkeller emp-
fiehlt sich eine Luftfeuchtigkeit
von bis zu 60 Prozent. Ein Hy-
grometer kanndabei helfen, den
Wert imBlick zubehalten.

Nach dem Ausbau sollten die
Möbel die ersten zwölf Monate
mitmindestensfünfZentimeter
Abstand zur Wand stehen, da-
mit dieLuftdahinter zirkulieren
kann und sich kein Schimmel
bildet.
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Nachwuchsläufer dürfen wieder kostenfrei mitflitzen
Beim Löninger Hasetal-Marathon am Samstag, 25. Juni, müssen Kinder und Jugendliche erneut kein Startgeld bezahlen
Löningen (tib). Am Samstag,
25. Juni, werden bei der 20. Auf-
lage des Hasetal-Marathons
auch wieder etliche Bambini,
Kinder, Schüler und Jugendli-
che ihr Bestes geben. Nun gab
es gute Nachrichten vom gast-
gebenden VfL Löningen: „Wir
sind stolz, dass wir unsere Ver-
anstaltung für den Nachwuchs
weiterhin kostenfrei anbieten
können“, so Stefan Beumker, der
gemeinsam mit Jens Lüken und
Armin Beyer den Kopf des Or-
ganisationsteams bildet. Dies sei
insbesondere dem Engagement

zweier Löninger Unternehmen
zu verdanken.
Startberechtigt für den Bam-

bini-Lauf über rund 300 Meter
sind alle interessierten Mäd-
chen und Jungen im Kinder-
garten-Alter. Diese müssen je-
weils von Mama, Papa, Oma,
Opa oder einer anderen Person
begleitet werden. Es findet kei-
ne Zeitmessung und keine Sie-
gerehrung statt. Nur wer sich
anmeldet und eine Startnum-
mer hat, darf teilnehmen und
kann eine Urkunde bekom-
men.

Armin Beyer: „Spätestens auf
der Zielgeraden gilt dann: los-
lassen! Jedes Kind muss alleine,
das heißt ohne ziehen, schieben
oder tragen, die Linie überque-
ren.“

Der Start zum Bambini-Lauf
erfolgt um 15 Uhr beim Gelb-
rink-Parkplatz (bei der Löninger
Grundschule). Das Ziel befindet

sich – wie bei den Großen – auf
dem Löninger Marktplatz (Kurt-
Schmücker-Platz).
Bei den Schülerläufen (ge-

trennt nach Mädchen und Jun-
gen) sind Kinder, Schüler und
Jugendlichen der Geburten-
jahrgänge 2016 bis einschließ-
lich 2007 startberechtigt. Es ist
eine Distanz von rund
1.800 Metern zu bewältigen.
Die drei Erstplatzierten bzw.
Zeitschnellsten in den einzel-
nen Altersklassen U8, U10,
U12, U14 und U16 (jeweils
weiblich und männlich) wer-

den mit einem Sachpreis aus-
gezeichnet.
Start ist an der Löninger

Südtangente (beim K+K-
Markt). Das Ziel befindet sich
ebenfalls auf dem Marktplatz
(Kurt-Schmücker-Platz). Dort
finden auf der Veranstaltungs-
bühne auch die Siegerehrun-
gen statt.
Für beide Wettbewerbe ist

unerheblich, woher die Kinder
kommen oder wo sie wohnen.
Es ist ebenfalls keine Vereins-
mitgliedschaft erforderlich. Im
Ziel erhalten alle Nachwuchs-

läufer eine Finisher-Medaille
sowie einen Überraschungs-
preis. Darüber hinaus ist ein
kostenloser persönlicher Ur-
kundendruck noch am Veran-
staltungstag über das Internet
möglich.
Wer an den verschiedenen

Wettbewerben beim Rem-
mers-Hasetal-Marathon am
Samstag, 25. Juni, teilnehmen
möchte, kann sich im Internet
unter www.remmers-hasetal-
marathon.de anmelden. An-
meldeschluss ist Sonntag,
12. Juni.

Anmeldeschluss für die
verschiedenen Rennen
ist Sonntag, 12. Juni

Strücklingen III holt Titel in 3. Kreisklasse III

Die Fußballer des SV Strück-
lingen III haben die Meister-
schaft in der Staffel III der
3. Kreisklasse errungen. Nach

20 Spielen lag die SVS-Dritte
mit 48 Punkten knapp vor
Hansa Friesoythe III und dem
SVMehrenkamp, die beide auf

46 Zähler kamen. Staffelleiter
Aloys Eick überreichte der
Strücklinger Dritten den
Meisterpokal. Foto: Jakobi

Fußballfrauen der SG Hemmelte steigen auf

Aufstieg geschafft: Die Fuß-
ballerinnen der SG Hemmel-
te/Lastrup/Kneheim haben
den Titel in der Kreisliga Clop-

penburg/Vechta/OL-Land/
DEL mit 32 Punkten aus
13 Spielen geholt. Damit spielt
die SG in der kommenden Sai-

son in der Bezirksliga. Staf-
felleiter Ralf Busse (weißer
Pullover) nahm die Meister-
ehrung vor. Foto: SG


