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Start

Ziel

€

€

ÖFFENTLICHE-10-km-Lauf
KAAPKE-Firmenlauf (10-km) 

Remmers-Hasetal-Marathon (2 Runden)
Beckmann-Bau-Halbmarathon
EWE-Staffelmarathon (2 Runden)
EWE-Firmenstaffel (2 Runden)

Vivaris-5-km-Lauf
AOK-Nordic Walking und Walking
Graepel-Bambini-Lauf (300 m)

Schülerläufe (1.800 m)
Special-Olympics-Lauf (1.800 m)

Verpflegungsstation
(Obst)

Erfrischungsstation
(Getränke)

Bereich mit jeweiligen Stationen

€ Spendenmatten „Laufend helfen in Löningen“

Parken am
FahrbahnrandPF
ParkenP

Änderungen vorbehaltenStart für alle Läufe (außer Bambini-Lauf)1
Start Bambini-Lauf2
Ziel für alle Läufe, Zeitnahme, Sprecher3
Marathon-Messe mit Info- und Verkaufsständen4
Bühne für Siegerehrungen und Marathon-Night-Party,
Getränke/Speisen, Ausgabe Altersklassenpreise, 
Ergebnislisten

5

Wechselbereich Staffel-Marathon11
DRK/Erste Hilfe12
Open-Air-Gottesdienst13
Zeltplatz14
Sporthalle Gelbrinkschule/
Übernachtungsmöglichkeit

15

Musikveranstaltung
allg. Veranstaltung
Wechselzone
Staffelmarathon
Notfallversorgung   
durch das DRK

6 Gelbrink-Grundschule:
Startbüro, Ausgabe Startunterlagen
Toiletten7
Umkleiden8
Wellenfreibad9
Gepäck- bzw. Kleiderbeutelabgabe10

Streckenverlauf 
Remmers-Hasetal-Marathon 
des VfL Löningen
www.remmers-hasetal-marathon.de  ·  #löningen42
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Zufahrt aus Richtung
Cloppenburg/Oldenburg

Zufahrt aus Richtung
Vechta/Osnabrück/

Quakenbrück

Zufahrt aus Richtung
Lingen/Meppen

ca. 400 m


